
* 需出示正本核對

透過藝術賞析，培養專注及覺察愛、生命、生死主題，分析
藝術的創造性、想象力和自我表達；透過藝術創作表達個人
情感，激發想象力、創造力及批判性思維；理解藝術的多維
價值及日常生活應用的可能性；提升醫療服務提供者的照護
勞動的美感價值和人文素養，並可結合自身生活經驗和職業
特性作出主題創作及成果展示。

教學目標：

教學安排：

澳門鏡湖護理學院

路環離島醫院大馬路447號離島醫療綜合體-澳門鏡湖護理學院大樓)

報名(現場報名）地址

招
生

現
正

報讀要求  本澳醫療人員資格認可的十五類專業，及對課程有興趣人士

遞交資料 11. 報名表(現場或學院網頁下載填寫)；

2. 澳門居民身份證副本(需出示正本核對)；

3. 完全執照證明副本(需出示正本核對)；

4. 一吋半正面近照一張。

路環離島醫院大馬路447號離島醫療綜合體-澳門鏡湖護理學院大樓 http://www.kwnc.edu.mo

nhsc@kwnc.edu.mo(853) 8295 6253 (853) 2872 0089

注意事項﹕本院有權保留更改課程細則之權利。

若報名人數不足，本院有權保留對課程延期或取消之權利。

若學員主動提出退學，已繳交學費及報名費一概不予退還。

本院有權對特殊個案另作處理。

藝術育療與照護證書課程

持續進修發展計劃編號：2410090039-0

MOP1,800
當中2023-2026

持續進修發展計劃
資助澳門元1,800元

學  費 招生人數

人/班
30

學  時

15hrs
報名費

材料費

MOP100

MOP200

(開班與否，概不退還) 

2025
5.6-5.20

(週二、四、六)     

上課日期

(詳見時間表)

課程內容：
一、從藝術看生命之美：生命美育導論
本節課以藝術為媒，從生命意義的實現與真、善、美的追
求說起，剖析生命美育對醫學、護理人文的重要性。

二、藝術賞析：培養及提高審美力的路徑與方法(美學理論/
    作品分析)
本節課透過藝術賞析，分析藝術的創造性、想象力和自我
表達，理解藝術的多維價值；日常生活及工作場景藝術表
達中與治療應用的可能性。

三、現場藝術創作：“心流”美感經驗與實踐 
本節課與藝術家共同參與一次現場藝術創作，感受心流體
驗；引導在生活中培養美感經驗的路徑與方法。

四、藝術鑒賞：中國傳統思想與生命美學 
本節課透過中國傳統藝術鑒賞（詩詞/書畫/音樂/舞蹈/戲
劇），探討關於中國傳統思想中的生命意識與觀念：“生
生”、“仁”、“愛”、“天地大美”，進一步理解中國
文化藝術中的審美意識與藝術精神表達。

五、藝術照護的探索 
本節課為一場跨領域的對話：從審美認知能力結合自身生
活經驗和職業特性的主題創作及成果展示。

每節課的授課，按照課程表的內容上課。

上課老師  孟舒博士（兼任客座副教授）、熊丹講師

持續專業發展(CPD)編號：RO-CPD-6-47-24



《藝術育療與照護證書課程》 上課進度表 

持續專業發展(CPD)培訓活動認可編號﹕RO-CPD-6-47-24 

持續進修發展計劃編號﹕2410090039-0 

課程名稱﹕藝術育療與照護證書課程 

上課日期﹕2025 年 5 月 6 日至 5 月 20 日（每節為 3 小時，合共 15 小時） 

上課地點﹕路環離島醫院大馬路 447 號離島醫療綜合體澳門鏡湖護理學院大樓 4 樓活動區 

上課老師﹕孟舒博士（兼任客座副教授）、熊丹講師 

評    核﹕評核方式為持續性評核，要求課堂出席率達 80%或以上 

 

日期 星期 時間 上課地點 

2025/5/6 二 18:45-21:45 4 樓活動區 

2025/5/8 四  18:45-21:45 

2025/5/13 二 18:45-21:45 

2025/5/17 六 14:00-17:00 

2025/5/20 二 18:45-21:45 

註（受益人需要知悉）﹕ 

1) 受益人每次出席課程都必須以本人的澳門居民身份證或電子身份在專用電子設備分別進行 2 次簽

到，首次簽到時間為上課前 30 分鐘至上課後 15 分鐘內，第二次簽到時間為下課後 30 分鐘內，按上述

規定進行的電子簽到方視為有效簽到，否則，視為無效簽到，無效簽到不計算入出席率。 

2) 同時，學員每次在上課前及下課後必須在紙本上進行首次及第二次簽到記錄，才可作為完整出席課

堂記錄； 

3) 此課程已申請"持續專業發展(CPD)培訓活動的認可"，按照《持續專業發展(CPD)培訓活動的認可申

請及規範》指引，第三部份第 6 點 6.2 參與者出席時數未達活動總時數的 80%，不視為完成有關活

動；遲到或早退超過 15 分鐘的參與者，將視為缺席，缺席時數不獲納入活動的總時數計算。 
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